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社会福祉法人藹々 特別養護老人ホーム二本松いわしろ紀行 福島県二本松市西勝田字杉内10番地 電話：0243-24-5225

特別養護老人ホーム二本松いわしろ紀行

【施設理念】
『自分らしく安心して暮らせる空間』

『地域に根ざし、安らぎと笑顔にあふれる場所』

を提供する

【施設方針】
一．入居者様一人一人の個性を大切に、“その方らしい暮

らし”のできるケアに努めます。

一．誠実さを忘れず、思いやりと愛情を持ったケアに努めます。

一．地域との繋がりを保ち、入居者様と喜びや楽しみを共有でき

る環境作りに努めます。

一．地域住民に開かれたコミュニティの拠点を目指し、地域貢献

に努めます。

今年も皆様で１月行事「団子さし」を行いました。昔の年始の行事の

１つで、皆様で健康で豊かな１年を願いながら、飾りつけました。

飾りつけた団子さしは、各ユニットに飾って、また新年をお祝いしました。

二本松いわしろ紀行

広報誌
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～介護のＰＤＣＡサイクル～
ＰＬＡＮ（計画を立て）⇒ＤＯ（実践して）⇒ＣＨＥＣＫ（評価をして）⇒ＡＣＴＩＯＮ（計画を見直

す）⇒ＰＬＡＮ（見直した計画を立て）⇒・・・

この繰り返しを行うことをＰＤＣＡサイクルと言い、介護施設の基本的な流れとされています。

入居者様個別の“暮らし”を支え、充実させていく為には、このサイクルが必要不可欠と言われています。

そのため、当施設でも定期的に各部署集まって介護支援内容の評価を行い、ご家族様と面談を行って、計

画の内容の説明と、本人らしい生活を実現させる為のヒントを一緒に探る機会とさせていただいております。

入居者様の『これまでの生活の歴史』を紐解いて深く知ることで、よりその方らしい生活に近づくことに

つながります。

生活を支える為に私たちに何ができるか、常に考え、ご本人様、ご家族様の声を汲み取り、よりよいサー

ビスを目指していきたいと思います。

何か気になること等ございましたら、気兼ねなくお声かけ下さい。

外は雪が降り積もり、真冬の毎日ですが、飯坂･穴原は「春」です。

飯坂職員が自宅から持ってきてくれた梅の花が咲き、「きれいだね。春だね。」と入居者様

方は笑顔を見せてくれました。皆さんも「春」を感じに飯坂･穴原まで散歩に来ませんか？

今年は暖冬ということで、雪が少ない冬を過ごしていましたが、例によってインフルエンザや

胃腸の感染症も、遅まきながら流行の兆しもあるようです。それらに気をつけながら、職員一同、

うがい・手洗い・消毒などの感染予防を行い、行事にもますます力を入れていきますので、よろ

しくお願いします。

行事・広報委員 永塚

ご面会にいらっしゃる際は、

手洗い・うがい・手の消毒と

マスクの着用をしていただき、

施設内のインフルエンザ予防

にご協力いただけますようお

願い致します!!
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ホームページも是非ご覧下さい！！

≪利用料について≫
苦情件数 ０件 ・ 説明中 ０件 ・ 解決 ０件

≪処遇について≫
苦情件数 ３件 ・ 説明中 １件 ・ 解決 ２件

≪環境について≫
苦情件数 ０件 ・ 説明中 ０件 ・ 解決 ０件
☆何かあれば生活相談員までお申し付け下さい。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

身体拘束の実施状況報告
身体拘束件数 ０件 ・説明中 ０件・解決 ０件

・面会時間は8:00～19:30までとなっております。お越しの際は下駄

箱の利用、スリッパへの履き替えをお願いします。

・ご面会の際は、手洗い・消毒・うがいのご協力をお願いします。

・名前のない衣類が散見されております。どなたの持ち物か分から

なくなってしまわないよう、お持ちいただくもの全てにフルネームで

お名前のご記入をお願い致します。

・貴重品やお金のお持込みはご遠慮下さい。

・食中毒予防の為、食べ物を持ち込まれる際は必ず職員にお声か

け下さい。果物や生ものは居室に置いて行かれないようお願いし

ます。

二本松いわしろ紀行 検索

２月１５日（月）

３月７日（月）・２２日（火）

※毎月第１・３月曜日に訪問

していただいております！

《メニュー》

カット＋顔そり 2000円

カットのみ 1500円

顔そりのみ 1000円

訪問理容予定

二本松いわしろ紀行では、『入居者様、ショートステイ利用者様に少しでも楽しみを増やしてい

ただく』ことを趣旨に、談話室等に図書を設置しており、皆様に大変好評をいただいております。

そこで、いわしろ紀行では、図書の寄付を募っております。
寄付いただける場合は事務所まで一声かけていただけますようお願い致します。

いわしろ文庫

感謝！ボランティア来訪！
平成2８年１月９日 「七福神と田植え踊り」（石井芸能保存会）

久しぶりの

お裁縫だわ♪

食事の際に使用しているランチョンマットや、

牛乳パック製の足置き台を作成して頂きました♪

皆さん手先がとても器用で、綺麗な仕上がりに

なりました☆

○趣味

カラオケ、ボーリング

○ひとこと

まだ、こちらで働き始

めたばかりですが、少し

ずつ慣れてきました。

先輩方に優しく丁寧に

指導されています。今後

も皆様に喜ばれるように、

努力しますので、よろし

くお願いします。

岳・塩沢ユニット

菅野 友和
（すげの ともかず）

行事・広報委員 永塚

ユニット職員ほぼ全員とケアマネ

看護職員や事務の方々の

たくさんの協力を得ながら

最善の注意をはらい

「餅つき」をしました。

みんな美味しそうに食べてる姿を見て

私たち職員一同は感無量でした（＾０＾）

介護職員


