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今年は例年にない速さでの桜開花となり、花見ツアー最終週のユニットは少し足を延ばし岳方面へ出か

けてきました。来年こそは施設周辺の桜満開となった時期に合わせてツアーが開催できるといいですね♪

5月11日にはベリーダンスの披露がありました！来月の広報誌もお楽しみに☆

芦ノ牧・湯野上ユニット 渡辺裕美、佐久間朱美

天候にも恵まれ、

花や苗を買いにお出かけ！

皆いい笑顔で花・苗植えを行いました。

毎日の水あげも

これからの日課になりそうですね。

「食中毒予防と口腔ケア」
食中毒は、「細菌」や「ウイルス」などが原因で起こります。細菌は、温度や湿

度などの条件が揃うと、食べ物の中で増殖します。

食中毒は1年中発生しますが、湿度や気温が上昇する梅雨時から夏にかけては、

細菌が繁殖しやすい環境となるため、食中毒が発生しやすくなります。

食中毒菌には、ノロウイルスや腸管出血性大腸菌（０１５７など）、サルモネラ

菌、黄色ブドウ球菌など１６種類あります。健康な人でも口の中には５００種類以

上の細菌がすんでいると言われています。歯垢は、さまざまな細菌が密着している

為、歯垢が増えれば細菌もさらに増加して、食中毒がおこりやすくなります。

「菌を増やさない」「菌を付けない」「殺菌をする」が食中毒を防ぐための3原

則です。

お口の中の細菌を増やさないようにして、食中毒のリスクを減らす為にも、口腔

ケアは大切です。また、熊本地震でも、ノロウイルスが発生しました。
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施設内でイベントがありました♪

愛燦燦、荒城の月、花、などなど皆さんに馴染みのあ

る曲を披露してくださいました！一緒に口ずさみなが

ら楽しまれている方も♪

とても素晴らしいひと時でした★

○ユニット おやつ作り

４月１７日、芦ノ牧・湯野上ユニットでは

花見団子を作りました！

職員と一緒に団子を丸めて、出来上がりを楽

しみにしている入居者さんの笑顔や、おいし

ない！と嬉しいお言葉を頂きました♪
来月も入居者さんと職員一緒に、笑顔が見

られる美味しいおやつ作りを企画していき

たいと思います。

お花見弁当 まぐろの山かけ丼 お寿司

多楽福膳 さぷり食堂～減塩～

当施設では、『入居者様、ショートステイ利用

者様に少しでも楽しみを増やしていただく』こと

を趣旨に図書の設置しております。

図書設置に当たりまして、ご家族様からの図書

の寄付ご協力をお願いしたいと思います。

野菜・草花・旅行・歴史・相撲・昔話・小

説･･･など、ご自宅にある本で寄付いただけるも

のがあればご協力のほどよろしくお願いします。

≪利用料について≫
苦情件数 ０件 ・ 説明中 ０件 ・ 解決 ０件

≪処遇について≫
苦情件数 ０件 ・ 説明中 ０件 ・ 解決 ０件

≪環境について≫
苦情件数 ０件 ・ 説明中 ０件 ・ 解決 ０件
☆何かあれば生活相談員までお申し付け下さい。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

身体拘束の実施状況報告

身体拘束件数 ０件 ・説明中 ０件・解決 ０件

ホームページも是非ご覧下さい！！

二本松いわしろ紀行 検索

５月１６日（月）

６月６日・２０日（月）

※毎月第１・３月曜日に訪問

していただいております！

《メニュー》

カット＋顔そり 2000円

カットのみ 1500円

顔そりのみ 1000円

・面会時間は8:00～19:30までとなっております。お越しの際は下駄

箱の利用、スリッパへの履き替えをお願いします。

・ご面会の際は、手洗い・消毒・うがいのご協力をお願いします。

・名前のない衣類が散見されております。どなたの持ち物か分から

なくなってしまわないよう、お持ちいただくもの全てにフルネームで

お名前のご記入をお願い致します。

・貴重品やお金のお持込みはご遠慮下さい。

・食中毒予防の為、食べ物を持ち込まれる際は必ず職員にお声か

け下さい。果物や生ものは居室に置いて行かれないようお願いし

ます。

訪問理容予定


