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管理栄養士

桜の花があちこちで綺麗に咲き始めましたね。3月は感染予防のため全体での行事はできませんでしたが、

４月からは地域交流ホールでの全体でのイベントも色々企画されているので今から楽しみです。

そして新年号「令和」のスタートも、もうすぐです！

これからも、広報誌を通して二本松いわしろ紀行の情報を沢山発信していきます♪

今年度もどうぞ宜しくお願いいたします。 （名目津・土湯行事広報委員 大竹・渡辺）

雛祭りのお雛さまと

お内裏様の衣装を

着て素敵な笑顔！

お似合いでした＾＾

はらこ飯まぐろの山かけ丼

海鮮丼ひなまつり

ちらし寿司

春彼岸
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春彼岸なので、３色ぼたもちを作りました

口いっぱいに頬張ります！

一口サイズだけど、お腹いっぱいです(＊＾＾＊)
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医 務 だ よ り～転倒時の対応～

≪利用料について≫
苦情件数 ０件 ・ 説明中 ０件 ・ 解決 ０件

≪処遇について≫
苦情件数 ０件 ・ 説明中 ０件 ・ 解決 ０件

≪環境について≫
苦情件数 ０件 ・ 説明中 ０件 ・ 解決 ０件
☆何かあれば生活相談員までお申し付け下さい。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

身体拘束の実施状況報告
身体拘束件数 ０件 ・説明中 ０件・解決 ０件

ホームページも是非ご覧下さい！！

二本松いわしろ紀行 検索

４月１５日（月）

５月１３日・２７日（月）
※毎月第１・３月曜日に訪問

していただいております！

《メニュー》

カット＋顔そり 2000円

カットのみ 1500円

顔そりのみ 1000円

訪問理容予定
・面会時間は8:00～19:30までとなっております。お越しの際は下駄

箱の利用、スリッパへの履き替えをお願いします。

・ご面会の際は、手洗い・消毒・うがいのご協力をお願いします。

・名前のない衣類が散見されております。どなたの持ち物か分から

なくなってしまわないよう、お持ちいただくもの全てにフルネームで

お名前のご記入をお願い致します。

・貴重品やお金のお持込みはご遠慮下さい。

・食中毒予防の為、食べ物を持ち込まれる際は必ず職員にお声か

け下さい。果物や生ものは居室に置いて行かれないようお願いし

ます。

特別養護老人ホーム二本松いわしろ紀行
【施設理念】

『自分らしく安心して暮らせる空間』

『地域に根ざし、安らぎと笑顔にあふれる場所』

を提供する

【施設方針】
一．入居者様一人一人の個性を大切に、“その方らしい暮

らし”のできるケアに努めます。

一．誠実さを忘れず、思いやりと愛情を持ったケアに努めます。

一．地域との繋がりを保ち、入居者様と喜びや楽しみを共有でき

る環境作りに努めます。

一．地域住民に開かれたコミュニティの拠点を目指し、地域貢献

に努めます。

ユニットでは動き回りながら犬好きな入居者様とふれあっている

ボンとメゴ！仕事を終え事務所やゲージにもどるとお休みモードに♪

転倒した後、大腿部の付け根に痛みがある。

こんな危険が・・・

○大腿骨頚部骨折：運動能力が低下するために転倒しやすくなります。付け根に痛みがある

ことで最も疑われます。

○脊椎圧迫骨折：尻もちをついたような状態で転倒した場合否定できません。

○骨粗鬆症：特に女性は、閉経後エストロゲンが少なくなることで骨粗鬆症にかかりやすい

です。

≪介護の対応≫

痛みの確認、仰臥位にして、安静にした後再度確認すること。発見した後、患部をできる

だけ動かさないようにして安静にします。歩行の状態がおかしい、上肢や下肢の状態がおか

しい等。

≪皮膚の確認≫

翌日になって発赤、腫脹、内出血など起きる場合もあります。

痛みがなくても歩行状態に変化がある時、上下肢の位置や角度がおかしい場合などは早

めに整形外科を受診しましょう。
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